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香川大学創造工学部 竹之内研究室

あなたの避難スイッチ

あのときこうしておけばと思わないように、迷わず行動を。
危険なときは、無理せずそのとき取れる一番安全な行動を。

こうなってきたら、迷わず避難

早目の避難の必要性： あり・なし
◼ 家の横の水路があふれる

◼ 自治会長から避難の呼びかけの協
力依頼

◼ 警戒レベル４ 避難指示
◼ 宮川の岩出で水位が８mを越える

※書いた内容を基に、それぞれの事情
に合わせて、整理してください

避難が必要な災害

川のはんらん

◎
土砂災害

高潮 その他

停電

避難の前にしておくこと

ひいじいちゃんに電話だけしておく
自治会長に家の周りの状況を伝える

避難先

早目の避難先： 宮川中学校

既に危ないとき 高台の佐藤さん家
の緊急避難先：

1

대피스위치만드는법
나만의대피스위치를만들어보자

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실

나만의 대피 스위치
피난해야 하는 재난대피해야 하는 재난망설이지 말고 대피해야 하는 상황

대피소

미야가와중학교조기대피소:

고지대에 있는
사토 씨네 집

위험한 상황의
긴급대피소:

강 범람 토사재해

해안침수 기타

정전

나중에 후회하지 않도록 즉시 행동하십시오.
위험한 상황에서 무리하지 말고 최선의 안전한 행동을 취하십시오.

대피 전 해야 할 것

증조할아버지에게 전화하기.
자치회장에게 집 주변 상황 전하기.

※작성한 내용을 바탕으로 자신의
  상황에 맞춰 내용을 정리해 주세요.

조기피난 필요성: 있음 없음
■ 집 근처의 수로가 넘치고 있음
■ 자치회장이 대피안내의 협력을 요청함
■ 경계레벨4  대피명령
■ 미야가와 강 이와데 지구의
     수위가 8m 이상임
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머리말
호우로 인한 피해지역에서 “이런 일이 일어날 줄 몰랐다”, “이런

일은 처음이다”라고 말하는 분들이 많습니다. 재해는 우리가
방심하고 있을 때 상상을 뛰어넘으며 찾아옵니다.
  이러한 재해에 대비하기 위해서는 미리 언제, 어디로 대피할
것인지, 그리고 무엇을 준비해 두어야 하는지에 대한 규칙을
정해두는 것이 매우 중요합니다.
  ‘대피 스위치 만드는 법‘에서는 사전규칙을 만들기 위해 확인해
두어야 하는 것들을 정리하였습니다. 그러나 이것만으로 완벽한
대피 스위치가 만들어지는 것은 아닙니다. 가족, 지역 주민과
함께 이야기를 나누며 더 나은 규칙을 만들어 주시기를 바랍니다. 
재해상황에 대비하기 위한 수단 중 한 가지로써 스스로 책임을
지고 활용해주시기 바랍니다.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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세 가지 활동지를 작성한 다음
대피 스위치 카드에

정리해 주세요.

오늘 호우가 내릴 예정입니다. 하루의 일상을
상상하며 당신만의 대피 스위치를 만들어 봅시다.

① ② ③

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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지금은오전 8시입니다.
어느 날 아침, 어느새 밖에는 호우가 내리기 시작했습니다. 
핸드폰을 보니 재난문자가 와 있습니다.
‘경계레벨3. 노약자 대피경보가 발령되었습니다‘
괜찮을까요?

먼저 그동안의 대피방법을
되돌아봅시다. 한국에서는 어떻게
대피를 하나요? 당신은 일본에서
피난을 가 본 적이 있나요? 1단계의
①②번(검은색 질문)에 적어주세요.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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②일본의 호우 시 대피에 대해 어떻게
생각하나요? 어떤 경험을 했나요?

①한국에서는 어떻게 대피하나요?

1단계 대피경험과수해위험도확인

주된 대피요인 ( 홍수, 가뭄 )
대피정보의 종류 ( 4단계 )
피난을 알리는 방법 ( 휴대전화 )
대피장소 ( 친척 집 )
대피방법 ( 자가용 자동차 )
대피경험유무 있음・없음

자유롭게 작성해 주세요.

정보가 많음. 대피정보가 뜨면 처음에는 많이
놀랐는데 주변 사람들이 대피를 가지 않으니
잘 모르겠음.

먼저 한국의 피난과 일본의
피난을 되돌아봅시다.

※평소 피난에 대해 어떻게 생각해 왔는지
다 함께 의견교환을 해봅시다.

여러 가지를 생각해 볼 수 있습니다.
◼일본은 비가 많이 내리던데 괜찮나?
◼특별경보가 뭘까?
◼사이렌이 울리면 어떻게 해야 해?
◼피난소는 어떤 곳이지?

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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9시입니다.
비가 계속 내리고 있습니다. 대피는 아직 이르다고
생각했던 당신도 조금씩 걱정이 되기 시작하였습니다.
TV에서는 “해저드 맵(재해 예측 지도)을 확인해
주세요”라고 안내하고 있습니다.
어? 우리집은 어땠지?

해저드 맵을 본 적 있는 분도 그렇지 않은
분도 자신이 사는 행정구역의 방재 맵
(재해정보지도) 등을 이용하여 집 주변에
어떤 위험성이 있는지 확인해 봅시다.
확인한 결과를 1단계의 ③번(파란색
질문)에 적어주세요.

（출처：다카마쓰 방재 맵）

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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1단계 평소행동점검과수해위험도확인

③당신의 수해 위험도는?

주변에수해위험이있는강은?  ( 강이름:미야가와강 )
침수심: 3-5ｍ、침수지속시간: 12시간 미만

집 주변에 산과 경사면은 있나요?
토석류: 있음・없음 산사태: 있음・없음

바다는 가깝나요?
해안침수: 3-5ｍ

해저드 맵을 보면서 집
주변의 위험요소를 확인해
봅시다.

작은 하천 등은 실려 있지 않은 경우도
많습니다. 그럴 경우 평소 느꼈던
스스로의 감각으로 작성해 주세요.

해저드맵홈페이지에서도확인가능합니다. 
https://disaportal.gsi.go.jp/

토사재해의 위험성

급경사지 붕괴 (절개지 붕괴)

토 석 류, 땅밀림

경계구역
【토사재해 우려가 있는 구역】
특별경계구역
【건물이 붕괴하여 주민에게 큰 피해가
발생할 우려가 있는 구역】

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실

범 례

침수심 위험도

성인 무릎이 잠길 정도

1층이 다 잠길 정도

2층집 지붕 이상이 잠길 정도

2층 처마 밑까지 잠길 정도
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10시입니다.

비가 계속 그치지 않자, 당신은 친구에게 전화를 걸었습니다.
“그렇게 걱정되면 대피하는 게 어때?”라고 친구는 말합니다.
그런데 어디로 대피하면 되지?

가까운 대피시설은 어디일까요?
먼저 확인한 방재 맵에서 수해 발생
시의 대피소를 찾아봅시다.
찾은 내용을 1단계의 ④번(오른쪽
아래에 있는 노란색 질문)에
적어주세요.

https://www.bousai.go.jp/kyoiku/zukigo/index.html

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실

대피시설 산업회관

홍수 대규모화재 해안침수/쓰나미토석류 절개지붕괴/땅밀림

https://www.bousai.go.jp/kyoiku/zukigo/index.html
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1단계 평소행동점검과수해위험도확인

대피를결심하고대피소에도착하기까지걸리는시간
시간 30 분

④만약 대피하게 된다면?

대피방법 ( □도보・ 자동차・ □기타: )

조기대피소: 미야가와 초등학교
(긴급대피소: 고지대에 있는 사토씨네 집 )

집이 안전하다면 2층과 3층도
피난처가 될 수 있습니다.

대피하게 된다면 어디로
어떻게 이동할 건가요? 
소요 시간도 생각해 봅시다.

대피장소는 호우, 지진, 쓰나미 등 재해에 따라 달라집니다. 호우 시의 가까운 대피소를
확인해 주세요.
그리고 주변이 침수되었을 때와같이 이동하는 것이 더 위험한 경우도 많습니다.
정말 곤란한 상황이 발생했을 때 어떻게 행동할 것인지, 그리고 이웃집이나 가까운
고지대 등, 대피소로 가지 못하는 상황에서의 긴급대피소에 대해서도 생각해 봅시다.

＜포인트＞

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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대피 스위치란?대피 스위치란?

각종 재해정보지역의 재난징후 지역의
스위치

우리의 몸을 스스로 지키기 위해
지역의 재난징후(과거경험, 전조현상 등)와

각종 재해정보(기상정보, 하천정보 등)를 이용해
호우 시의 대피 타이밍을 미리 정해두는 것을 말합니다.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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11시입니다.
갑자기 비가 세차게 내리기 시작했습니다.
점심을 차리려고 했던 당신이 창밖을 내다보니 집 앞은
조금 물에 잠긴 것처럼도 보였습니다. 그러나 비가 너무
거세서 잘 보이지 않습니다.
재해가 일어나기 전 지역의 모습은 어떨까요?

대피 스위치 중에는 ‘지역의 상황‘도
있습니다. 친숙한 주변의 모습을 통해 사전에
위험을 파악하는 방법입니다. 재해가 일어날 것
같을 때 집주변은 어떤 모습을 하고 있을까요?
호우 시의 모습과 과거의 경험 등을 참고로
2단계의 ①번(왼쪽 위에 있는 갈색 질문)을
작성해 주세요.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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①지역의 상황

2단계 대피스위치찾기

호우가 내리면 우리주변이
어떻게 될지 생각해 보자

호우 시의 주변상황・들은 말・기타
예시 집 옆에 있는 수로가 넘치면 위험하다
 산에서 내려오는 물이 평소와 다른 방향으로 흐르기
시작하면 위험하다
 제방의 황색 선을 넘어가면

호우가 내릴 때 대피 결정에
영향을 미치는 지역과 집
주변의 모습을 생각해 봅시다.

평소잘보이던바위가안보이면홍수의징조
산에서평소와다른소리가들리기시작하면

(참고) 스위치 찾기

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실

그동안 한 번도 생각해 본 적이
없다면 가족과 산책하거나
걸어서 이동할 때, 지역이 어떻게
변하게 될지를 상상하면서 
걸어봅시다.



避難スイッチの作り方 (International Ver. 2023.11)

香川大学創造工学部 竹之内研究室 13

오후12시입니다.

어쩌면 좋을지 고민하며 일단 가족과 함께 점심을 먹고 있는데, 
이웃집 사람이 소방관 같은 복장의 사람과 함께 찾아왔습니다. 
“곧 강이 범람할지도 모릅니다. 옆 동네에서는 산사태도
일어났다고 합니다. 피난 준비를 해주십시오“ 위험해!

대피 스위치 중에는 ‘주위 사람의 행동’도
있습니다. 많은 사람들이 이웃 사람의
지시를 통해 대피하고 있습니다.
당신이 사는 지역에서는 어떤 피난대책을
마련하고 있나요? 만약 피난의 계기가 될
만한 활동이 있다면 2단계의 ②(왼쪽 아래에
있는 갈색 질문)에 적어주세요.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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②주위 사람의 행동

2단계 대피스위치찾기

대피가필요할때 지역사람과
주변사람들의행동은?

지역주민들의 행동・친구들의 상황・기타
예시 지역에서 대피지시가 있으면
 친구에게 대피하고 싶다는 연락을 받으면
 지역 일대가 정전되고 경찰이 대피를 촉구하면

이 장에서 생각한 내용이 지역의
대피 스위치가 될 수 있습니다.

주위사람이나친구들의행동을
참고합시다. 당신은어떤상황을
보고대피를결심하나요?

자치회장이 대피안내를 하면
이웃 사람들이 점점 대피하기 시작하면

(참고) 알리는 대피
지역 사람들의 대피 중 안내의
중요성이 재조명받고 있습니다.
유사시에는 꼭 이웃 사람들에게
알리면서 대피해 주시기
바랍니다.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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13시입니다.
대피준비를 하는 도중 핸드폰이 띠리링♪하고 울리며
새로운 소식이 도착했습니다.
“대피명령이 발령되었습니다“
그런데, 우리 같은 대가족은 어떤 대피정보가 왔을 때
대피하면 되는 거지?

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실

대피정보는 경계레벨 1부터 5까지
있습니다. 대피정보는 가장 기본적인
대피기준입니다. 각 가정의 사정에 맞춰
대피 스위치로 활용합시다. 어느 레벨이
되면 대피할 것인지를 2단계의 ③(오른쪽
위에 있는 갈색 질문)에 작성해 주세요.
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③대피정보

2단계 대피스위치찾기

당신의 대피기준이 되는
대피정보에

□ 경계레벨3 노약자 등 대피
경계레벨4 대피명령(긴급)

□ 경계레벨5 긴급안전확보

대피정보는 각자의 사정에 맞춰
판단해 주세요.

(출처：내각부 팜플렛)

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실

경계레벨 새로운 대피정보 등

<경계레벨4까지 반드시 대피할 것!>

대피명령

노약자 등 대피

긴급안전확보

호우・홍수・해안침수 주의보
(기상청)

조기주의정보
(기상청)향후

기상 악화 우려

기상 악화

재해우려

재해 위험
높음

재해 발생
혹은 임박

https://www.bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r

3_hinanjouhou_guideline/pdf/poster_multi.pdf

16
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14시입니다.
대피준비를 마치고 TV를 켜보니 자막으로 각종 정보가 제공되고
있었습니다.
“강이 범람 위험수위를 넘었습니다“, “토사재해 경계정보가
발표되었습니다“ 등 잘 들어보지 못한 말도 있습니다.
당신은 이건 정말 위험한 것 같다고 실감하게 되었습니다.

이 부분은 전문적인 내용이기 때문에 모르는
질문까지 다 대답할 필요는 없습니다.
알아두면 좋을 것 같은 정보가 있다면
조사하고 2단계의 ④번(오른쪽 아래의 갈색
질문)에 적어주세요. 만약 확인받고 싶은
경우 방재에 대해 잘 알고 있는 사람에게
물어보셔도 좋습니다.

호
우
！
대
피
를
！

(범람정보) 범람 위험수위를 넘었습니다

！

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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2단계 대피스위치찾기

주의점: 이는 대피를 위한 참고자료일 뿐, 
안전한 대피기준인 것은 아닙니다.

비의 예측과 수위 등은 객관적으로 판단할
수 있는 정보입니다. 전문적인 지식이
필요하므로 ‘관측정보 확인방법‘을
참고하여 필요에 따라 활용하시기
바랍니다. 잘 모르는 경우에는 잘 아는
사람에게 물어보는 것도 좋은 방법입니다.

(참고) ④관측정보
이용할수있는관측정보가
있는지확인해보자

예시 시간당 강우량 □수위 □토양함수지수 □조위
장소: 이케다 상황:  1시간 80mm 경계레벨: 5

시간당 강우량 □수위 □토양함수지수 □조위
장소: 다카마쓰 상황:  1시간 68mm     경계레벨: 5

□시간당 강우량 수위 □토양함수지수 □조위
장소: 나리아이 상황: 범람위험수위-2.84m 경계레벨: 4

□시간당 강우량 □수위 □토양함수지수 조위
장소: 다카마쓰항 상황: 해안침수경보190cm   경계레벨: 4

https://www.sabo.pref.ehime.jp/pc/help/dosha.html

（참고:https://www.city.kitanagoya.lg.jp/moshimo/shelter/map1_2022.pdf）

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실

1시간뒤

토사재해경계정보발표기준(CL)

현상황
1시간 뒤
2시간 뒤

6
0
분
간
의
누
적
강
우
량

(m
m

/h
)

2시간뒤

현재 호우특보 발표기준이 되는
토양함수지수 초과

현재 혹은 향후 토사재해
경계정보 발표기준 초과

현재 혹은 향후 호우경보
발표기준이 되는
토양함수지수 초과

현재 혹은 향후 호우주의보
발령 기준이 되는
토양함수지수 초과

범람 발생

경보 등

범람발생정보

범람위험정보범람위험수위

대피판단수위 범람경계정보

범람주의정보범람주의수위

위험

경계

주의

수위 레벨
하천 수위정보

범람주의수위

대피판단수위

범람위험수위

경계레벨

18
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(참고) 관측정보확인방법

인근에있는아메다스를통해
시간당강우량의역대
최고치를알수있고, 내수
해저드맵이있는경우에는
예상되는비의정도를참고할
수있습니다. 비의강도와
형태(기상청)도참고해
주세요. 실제수치는비구름
레이더에서확인할수
있습니다.

주변 지역에 조위관측정보가
제공되는 경우에는
경보기준(경계레벨4)과
위험조위(경계레벨5)의 조위를
참고해 주세요. 주변의 정보가
없는 경우에는
고조경보(경계레벨4) 발표정보를
참고할 수 있습니다.

토양함수지수는 산의
위험도를 가리킵니다. 
경보 및 특별경보 기준은
기상청 홈페이지에서
확인할 수 있으므로
얼마나 차이가 나는지
확인해 보시기 바랍니다. 
각 도도부현에 따른 실제
기준치를 확인할 수도
있습니다.

하천의 방재정보에서 가까운 하천의 관측지점을
선택하고 기준이 되는 수위를 확인합시다. 
기준수위가 있는 경우에는 범람위험수위는
경계레벨4, 계획고수위는 경계레벨5에
해당합니다. 위기관리형 수위계를 통해 제방을
초과하기 얼마나 전까지 대피해야 하는지 생각해
봅시다. 수위기준이 없는 경우에는 평소의
감각을 기준으로 생각해 보시기 바랍니다.

시간당 강우량
(내수 범람)

수위(홍수)

토양함수지수
(토사재해)

비의 강도와 형태

AMeDAS

하천의
방재정보

경보기준 특별경보기준

조위(해안침수)

조위관측

※메쉬코드를알고싶은
경우에는일본야생조류
협회의사이타마지부
홈페이지를참고해주세요.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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15시입니다.
막 대피하려고 하자 회사에서 전화가 걸려 왔습니다.
“작업 현장과 회사 주변이 큰일 났으니까 당장 와 주세요“
연세가 있는 가족과 함께 대피하고자 했던 당신은
난처해졌습니다. “빨리 대피했으면 좋았을걸. 어제 미리
준비해 두었으면 좋았을걸.” 조금 후회가 되었습니다.

피난은 일상생활을 하던 중에 하게 됩니다.
한시라도 빨리 대피해야 하는 가족이 있거나,
호우가 내릴 때 일을 해야 하는 사람도 있을
수 있습니다.
대피 타이밍에 영향을 미치는, 고려해 두어야
할 사항이 있다면 3단계의 ①②번(왼쪽의 갈색
질문)에 적어주세요.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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가정의사정, 직장, 입장에따른영향

배려 필요자(고령자, 장애인, 영유아, 
임산부, 아동, 부상자, 외국인 등
특별히 배려가 필요한 사람)가 있는
가정에서는 대피에 시간이 걸릴 수
있습니다.

호우 시 근무하는 사람이나 지역
방재에 힘쓰는 사람은 대피해야 할
때 집에 없을 가능성이 있습니다. 
가족을 조기에 대피시켜야 할 필요가
있을 수도 있습니다.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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②대피시기에영향을미치는업무와나의입장은?

①대피시기에 영향을 미치는 가정 내의 사정은?

3단계 나의대피를앞당기는것과주변사람과의협력

영향을 미치는 가정 내의 사정 (예시: 80세의 할머니)
□대피 중의 위험 (예시: 대피로에 산사태 우려)

대피방법 (예시: 자가용 자동차가 없음)
기타 (태풍 시 상습 정전 )

□딱히 없음
선택한 사정의 구체적인 내용과 대피시기에 미치는 영향은?

업무상의 사정 (예시: 회사에서의 호우 대비가 필요함)
□지역사회에서의 입장 (예시: 호우 시에 모일 필요가 있음)

기타 (건설 현장에서 근무중 )
□딱히 없음
선택한 사정의 구체적인 내용과 대피시기에 미치는 영향은?

2단계에서 확인한 스위치
보다 빨리 대피해야 하는
경우도 있습니다. 당신과
가족의 사정, 업무와 입장상
해야만 하는 일 등으로 인해
대피를 빨리 결정해야만
하지 않을지 생각해 봅시다.

이 장은 사람마다 다릅니다.

직장 스케줄이 변경되어 집에 못 갈 수도
있으므로 가족들은 빨리 대피시키고 싶음

어린자녀가있어빨리대피하고싶음
멀리사는부모님이걱정됨. 나보다빨리대피시키고싶음

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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16시입니다.
일 이야기는 잘 마무리되어 다른 사람이 나가주기로
했습니다. 안심하고 있었던 그때, 옆집 사람이 와서는
“대피를 도와줄 일손이 필요하니 와 주세요”라고 말합니다. 
그러고 보니 이번 달은 제가 지구(地區)의 당번이었습니다. 
아이들을 맡기려고 친척형제에게 연락하니 “지금 오려고? 
알겠어”하고 답해 주었습니다.

대피 시, 무언가를 돕거나 협력할 일이 생길
수도 있습니다. 당신의 경우는 어떤가요?
대피 타이밍에 영향을 미쳐 고려할 필요가
있다고 생각한다면 3단계의 ③④번(오른쪽의
초록색 질문)에 작성해 주세요.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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가족과친구, 주변사람들과서로돕기위한준비

대피할 수 있는 다른 집, 혹은
우리집으로 대피할 다른 사람이
있나요? 만약의 사태를 대비하여
사전에 연락을 취하는 등의 준비를 해
놓읍시다.

혼자서는 대피하지 못하고 다른
사람의 도움을 필요로 하는, 이웃의
도움이 필요한 주민은 없나요? 만약의
경우 주변 이웃과 협력할 수 있도록
미리 연락을 취하거나 의논을 해
놓도록 합시다.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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④대피 시 지역주민과의 협력은?

3단계 나의대피를앞당기는것과주변사람과의협력

□대피를 위해 지역주민과 주변의 지원이 필요하다
대피 시 지역활동에 참여, 이웃주민과의 협력
기타(침수지역에서온차량을주차할수있게해드린다)

□딱히 없음
선택한사정의구체적인내용과사전에준비할것은?

③대피 시 친구 및 친척과의 협력은?

친구집이나 친척집으로 대피한다
□같이협력해서대피할수있는친구나친척이있다

기타 (일본에익숙하지않은외국인친구에게전화하기)
□딱히 없음
선택한사정의구체적인내용과사전에준비할것은?

친구집으로 대피하거나 친구를
우리집으로 대피시킬 때, 빠른
연락이 필요할 것입니다. 지역
사회에서 노약자 등을 돕거나
반대로 도움을 요청해야 하는
경우도 있습니다. 대피하기 전에
미리 해 두어야 하는 것들을
확인해 봅시다.

이 장은 사람마다 다릅니다.

피난을 요청하기 위해 빨리 연락해야 함
같이 대피할 친구가 위험한 위치에 살고 있음

나이가있어, 대피시지역주민께도움을받고싶음
자치회장에게상황을보고할책임이있음

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실 25



避難スイッチの作り方 (International Ver. 2023.11)

香川大学創造工学部 竹之内研究室 26

17입니다.

대피를 도와주고 나서 대피소에 자리를 잡고 보니, 대피명령이
내려진 지 4시간이 지나 있었습니다. 지역은 침수되었고
산에서는 토사재해가 발생했다고 합니다. 위험천만했습니다.
대피소에 도착한 당신은 안도감과 함께, 대피할 타이밍을 사전에
확실히 정해 둘 필요성을 느꼈습니다.

지금까지 대피 스위치를 만들기 위해 필요한 사항을
정리해 보았습니다. 드디어 당신만의 대피 스위치
카드를 만들 차례입니다. 카드의 색은 지금까지
작성한 질문지의 색과 동일합니다. 같은 색의
질문지에 작성한 내용을 재확인하면서 당신만의
대피 스위치를 완성해 봅시다.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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마지막으로「나만의스위치」카드를작성합시다

같은 색의 질문지 내용을 확인하며 정리해 주세요

あなたの避難スイッチ

スイッチで迷わず行動を。
危険なときは、そのとき取れる一番安全な行動を。

こうなってきたら、迷わず避難

早目の避難の必要性： あり・なし
◼ 家の横の水路があふれる
◼ 自治会長から避難の呼びかけの協力依頼
◼ 警戒レベル４ 避難指示
◼ 宮川の岩出で水位が８mを越える

※書いた内容を基に、それぞれの事情に合わ
せて、整理してください

避難が必要な災害

土砂災害川のはんらん

◎
その他

停電
高潮

避難の前にしておくこと

ひいじいちゃんに電話だけしておく
自治会長に家の周りの状況を伝える

避難先

早目の避難先： 宮川中学校

既に危ないとき 高台の佐藤さん家
の緊急避難先：

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실

대피해야 하는 재난망설이지 말고 대피해야 하는 상황

대피소

조기대피소: 미야가와중학교

위험한 상황의
긴급대피소:

고지대에 있는
사토 씨네 집

강 범람 토사재해

정전

대피 전 해야 할 것

증조할아버지에게 전화하기.
자치회장에게 집 주변 상황 전하기.

※작성한 내용을 바탕으로 자신의
  상황에 맞춰 내용을 정리해 주세요.

조기피난 필요성: 있음 없음
■ 집 근처의 수로가 넘치고 있음
■ 자치회장이 대피안내의 협력을 요청함
■ 경계레벨4  대피명령
■ 미야가와 강 이와데 지구의 수위가 8m 이상임

나만의 대피 스위치

스위치를 통해 망설이지 말고 즉시 행동하십시오.
위험한 상황에서 무리하지 말고 최선의 안전한 행동을 취하십시오.

해안침수 기타
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맺음말
어떠셨나요? 대피 스위치를 꼼꼼히 만들어 보려고 하니까 꽤

어렵죠? 옛날 사람들은 스스로 지역의 풍경을 체크하고, 지역
주민과 서로의 안부를 확인하고 도움을 주고받으며 대피해
왔습니다.

대피정보와 기상정보 등 여러 정보를 편리하게 이용할 수 있는
세상이 된 한편, 우리는 옛날에는 당연히 여겨지던 ‘언제 어떻게
대피할 것인가‘에 대한 생각을 하지 않게 되었습니다.

그러나 수해는 ‘언제 어떻게 행동할 것인가’가 대단히
중요합니다. 부디 오늘 만든 ‘나만의 대피 스위치‘를 주변
사람들과 이야기 나누며 더 좋은 스위치로 만들어 주시기
바랍니다. 

만일의 상황에서 똑바로 행동할 수 있도록, 당신의 대피
스위치를 눌러봅시다.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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① 하나의 스위치로는 위험한 경우도 있습니다.

② 완벽한대피스위치를만들수있는것은아닙니다.

③ 가능한 한 많은 사람들과 상의해서 결정합시다.

④ 지역사회 등에서의 역할분담도 중요합니다.

주의점

기후변화로인한경험해본적없는호우에대비합시다

⑤ 호우 시의 지역의 풍경을 상상해 보거나
평소의 강우량을 체크해 둡시다.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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① 아메코뮤(비 커뮤니케이션)
https://bosaiswitch.net/disastersharing/

일본 전국의 다양한 대피 스위치가 소개되어 있습니다.
어떠한 것이 대피 스위치가 되는지 참고하시기 바랍니다.

참고 사이트

② 대피 스위치 설명
https://www.nhk.or.jp/ashitanavi/article/1864.html

대피 스위치를 알기 쉽게 소개하고 있습니다.

③ 아메토레(비 트레이닝)
  https://bosaiswitch.net/disasterdrill2/

재해를가상으로체험해볼수있는툴입니다. 일부공개되어있는
것도있으니실제상황에대비하여도전해보시기바랍니다.

대피 스위치 만드는 법

카가와대학 창조공학부 타케노우치 연구실
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